2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI
SARAY EGITiM KURUMLARI

ARALIK AYI YEMEK MENUSU

15 Aralik 2022

16 Aralik 2022
CUMA

17 Aralik 2022
CUMARTESI

KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL
simiT 60 PATATES KIZARTMASI 60 GIKOLATALI EKMEK 60 SUCUKLU YUMURTA 60 simiT 60 PATATES KIZARTMASI 60
PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAG 70 PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI
TAVADA YUMURTA MENEMEN TOST PATATES PURESI KIYMALI YUMURTA PizzA
OGLE YEMEGI AL OGLE YEMEGI (AL OGLE YEMEGI AL OGLE YEMEGI (AL OGLE YEMEGI (AL OGLE YEMEGI AL
KASARLI DOMATES GORBASI 125 MERCIMEK GORBASI 125 HAVUGLU TEL SEHRIYE GORBASI 125 TAVUK CORBASI 125 |EZOGELIN GORBASI 125 LEBENIYE GORBASI 125
FIRIN TAVUK 175 SEBZELi KARNIBAHAR 175 iZMiR KOFTESI 175 NOHUT 175 SEFIN PizzAsS| 175 ISPANAK GRAFEN 175
PIiRING PiLAVI 225 PEYNIRLi MAKARNA 225 NOHUTLU BEZELYELI PILAV 225 SEBZELi BULGUR PiLAVI 225 SPAGETTi MAKARNA 225 SOSLU MAKARNA 225
AYRAN 75 KADAYIF TATLISI 75 KAYISI KOMPOSTOSU 75 MEVSiM MEYVE 75 AYRAN 75 IMEVSiM MEYVE 75
IKINDI KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL
IMEVSiM MEYVE 70 SUTLAC 70 ISLAK KEK 70 MEVSIM MEYVE 70 CiG KURUYEMIS 70
AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL
KASARLI DOMATES GORBASI MERCIMEK GCORBASI HAVUGLU TEL $EHRiYE CORBASI MERCIMEK GORBASI EZOGELIN CORBASI
NOHUT SOSLU TAVUK YUMURTALI ISPANAK ARDEN FC TAVUK PATLICAN KEBABI
PIRING PIiLAVI PEYNIRLI MAKARNA MAKARNA PATATES KIZARTMASI SPAGETTIi MAKARNA
AYRAN SALATA KAYISI KOMPOSTOSU AYRAN AYRAN
19 Aralik 2022 20 Aralik 2022 21 Aralik 2022 22 Aralik 2022 23 Aralik 2022 24 Aralik 2022
PAZARTESI SALI ARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL
SIMIT 60 PATATES KIZARTMASI 60 (}iKOLATALI EKMEK 60 SUCUKLU YUMURTA 60 ACMA 60 PATATES KIZARTMASI 60
PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAG 70 SALAM,PEYNIR, ZEYTIN PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI SALAM,SOGUS,PEYNIR, ZEYTIN PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI
TAVADA YUMURTA KIYMALI YUMURTA FIRINDA KASARLI PATATES PATATES PURESI FIRINDA KASARLI KIYMA YUMURTALI EKMEK
O&LE YEMEGI AL OGLE YEMEGI AL OGLE YEMEGI AL O&LE YEMEGI AL OGLE YEMEGI IR O&LE YEMEGI AL
IMERCIMEK GORBASI 125 TAVUK GORBASI 125 YAYLA GORBASI 125 SEHRIYE GORBASI 125 SEBZE GORBASI 125 MERCIMEK CORBASI 125
FIRIN BAGET 175 HAVUCLU ISPANAK 175 SEBZELI TAS KEBABI 175 KURU FASULYE 175 GiG KOFTE 175 TAVUKLU PATATES 175
IGLI PiLAV 225 MAKARNA 225 HAVUGLU SOGANLI PIRING PILAVI 225 DOMATESLI BIBERLI BULGUR PiLi 225 SPAGETTI MAKARNA 225 SADE PIRING PILAVI 225
0UzUM KOMPOSTO 75 YOGURT 75 REVANI 75 CACIK 75 SOGUS SALATA + AYRAN 75 MEVSIM MEYVE 75
iKINDI KAHVALTISI KAL iKINDi KAHVALTISI KAL iKINDi KAHVALTISI KAL iKINDi KAHVALTISI KAL iKINDi KAHVALTISI KAL iKINDi KAHVALTISI KAL
MOZAIK PASTA 60 MEYVE 60 K. MEYVE (KAYISI, INCIR, UZOM, FINDIK 60 CIKOLATALI EKMEK 60 MEYVE 60
AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL
MERCIMEK GORBASI SEHRIYE GORBASI YAYLA CORBASI SEHRIYE GORBASI SEBZE CORBASI
KURU FASULYE TAVUK SOTE FIRINDA KIYMALI YUMURTA ROSTO KOFTE + PURE TAVUK DURUM MENU
PIRING PILAVI MAKARNA HAVUGLU SOGANLI PIRING PILAVI PIRING PILAVI SPAGETTi MAKARNA
UzZUM KOMPOSTO iEKERPARE TATL@ REVANI CACIK AYRAN
26 Aralik 2022 27 Aralik 2022 28 Aralik 2022 29 Aralik 2022 30 Aralik 2022 31 Aralik 2022
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA MARTESI
KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL KAHVALTI KAL
simiT 60 PATATES KIZARTMASI 60 GIKOLATALI EKMEK 60 SUCUKLU YUMURTA 60 SimiT 60 PATATES KIZARTMASI 60
PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAG 70 PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI PEYNIR, ZEYTIN, BAL, REG. T.YAGI
TAVADA YUMURTA MENEMEN TOST PATATES PURESI KIYMALI YUMURTA PizzA
OGLE YEMEGI KAL OGLE YEMEGI KAL OGLE YEMEGI KAL OGLE YEMEGI KAL OGLE YEMEGI KAL OGLE YEMEGI KAL
TARHANA CORBASI 125 MERCIMEK GORBASI 125 BONCUK CORBASI 125 SEHRIYE GORBASI 125 |EZOGELIN GORBASI 125 KASARLI DOMATES CORBASI 125
TAVUKLU PILAV 175 KAPUSKA 175 PATLICAN MUSAKKA 175 BARBUNYA 175 KUMPIR 175 KASARLI MANTAR 175
SEBZELI SOTE 225 SALCALI MAKARNA 225 YILDIZ SEHRIYELI PIRING PiLAVI 225 TEL SEHRIYELI BULGUR PILAVI 225 SU BOREGI 225 KORi SOSLU KREMALI MAKARNA 225
YOGURT 75 MEVSIM MEYVE 75 CACIK 75 SEKERPARE 75 AYRAN 75 PATATES SALATASI 75
IKINDi KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL IKINDI KAHVALTISI KAL
IMEVSIM MEYVE 70 SUTLAC 70 ISLAK KEK 70 IMEVSIM MEYVE 70 CiG KURUYEMIS 70
AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL AKSAM YEMEGI KAL
TARHANA CORBASI MERCIMEK GORBASI BONCUK CORBASI SEHRIYE GORBASI EZOGELIN GORBASI
YESIL MERCIMEK FIRINDA PATATESLI INCIK GARNITURLU PATATES ARDEN FC TAVUK ETLI PIDE
BULGUR PILAVI PIRING PILAVI YILDIZ SEHRIYELI PIRING PILAVI PATATES KIZARTMASI
YOGURT SALATA CACIK AYRAN SALATA




